
TREKLIFE – Sempre in movimento!
Il mercoledì dell’avventura

informazioni e regolamento

Escursioni giornaliere ricche di avventure per esplorare la natura della cornice del Parco Naturale del Monte
San Giorgio, accompagnati da personale qualificato.

Età: Da 12 a 15 anni (2011-2008)

Date e orari: 14 giugno e 26 luglio orario 16,30 – 22,30 
   28 giugno e 12 Luglio orario 8,30 – 16,30
 21 giugno e 19 luglio orario 6,30 – 12,30 

Si segnala che 5 luglio non è previsto il servizio di Treklife – escursione

L’attività  partirà  al  raggiungimento  del  numero  minimo,  in  caso  di  difficoltà  nel  raggiungimento  verrete
contattati 7 giorni prima dell’inizio dell’escursione.

Punto di ritrovo: Il punto di partenza è uno degli ingressi del Parco Monte San Giorgio di Piossasco (TO),
verrà  comunicato  con  maggior  dettaglio  alla  chiusura  delle  prenotazioni  a  seconda  dell'organizzazione
generale. Il punto di arrivo è il medesimo della partenza.

Struttura d’appoggio: Non sono previste strutture di appoggio per il servizio.

Progetto  educativo:  Le  escursioni  di  “Treklife  –  Sempre  in  movimento!”  sono  un  momento  di
socializzazione e condivisione dedicato ai ragazzi dell’età della scuola secondaria. La natura è lo strumento
per condurre il partecipante a sperimentare, in gruppo e in autonomia, l'avventura all’aria aperta, ma anche
raggiungere il suo proprio benessere interiore grazie a ritmi adeguati alla persona.  La natura del territorio, il
Parco naturale del Monte San Giorgio, sarà lo strumento che verrà utilizzato per permettere ai ragazzi di
approfondire le loro competenze sensoriali, manuali ed espressive. La loro curiosità e la voglia di giocare
saranno  invece  il  metodo  per  scoprire,  comprendere  e  quindi  imparare  a  rispettare  l’ambiente  stesso.
L’escursione tende a favorire la socializzazione tra i ragazzi e tra i ragazzi e l’adulto nel rispetto dei tempi
naturali e dei loro bisogni affettivi, ma anche e soprattutto nella sicurezza necessaria dovuta al periodo di
emergenza sanitaria.  

Programma giornaliero tipo: DA DEFINIRE. Verrà comunicato dal mese di Giugno.

Personale: Sarà garantito personale qualificato, Guide escursionistiche ambientali, psicomotricisti, educatori
ed animatori.  Come previsto dalle linee guida, verranno formati  gruppi da massimo 20  ragazzi con un
operatore ogni 10.  L'attività è strutturata per ragazzi dagli 12 anni fino ai 15 anni  (anno  2011 - 2008). Ai
genitori sarà fornito un contatto telefonico da utilizzare per le emergenze.
 
Pasti: Non è previsto il servizio mensa, il pranzo/cena o colazione al sacco, a seconda delle giornate, sarà
fornito quotidianamente dalle famiglie. 

Regolamento entrata/uscita: 
I ragazzi non presenti al luogo prefissato per l'appuntamento nell’orario indicato saranno considerati assenti.
Non sono previste variazioni di orario in quanto il gruppo sarà in escursione per il parco e quindi difficilmente
raggiungibile.  Il ritiro dei ragazzi all’uscita  sarà possibile solo da persone maggiorenni presenti nell’elenco
deleghe e munite di carta di identità.
In caso di forte pioggia l'escursione sarà ANNULLATA il giorno prima con avviso dei partecipanti, in caso di
pioggia debole l'escursione verrà effettuata ugualmente. 
In caso di annullamento da parte dell'Associazione, se non potrà esser recuperata in altro giorno, la quota
dei partecipanti sarà rimborsata (vd paragrafo costi).
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Partecipazione, assenze e rinunce: In caso di assenza o di rinuncia non è previsto il rimborso, a meno che
non sia dovuta a motivi di salute attestati da certificato medico o foglio di ricovero ospedaliero. In questo
caso verrà restituito il 70% dell’importo relativo al periodo di assenza.

Costo:  la  quota  di  partecipazione  comprende  le  attività  naturalistiche  con  una  guida  escursionistica
ambientale. Il servizio può essere prenotato per più giornate o per una singola. In caso di prenotazione a più
giornate, sono previsti degli sconti secondo la tabella. 

N° sett. Quota Risparmio N° sett. Quota Risparmio
1 25,00 € 0,00 € 4 70,00 € 30,00 €
2 40,00 € 10,00 € 5 85,00 € 40,00 €
3 55,00 € 20,00 € 6 100,00 € 50,00 €

Nel caso la prenotazione avvenga settimana per settimana e non con prenotazione unica non sono previste
scontistiche. Non sono previsti sconti per la partecipazione contemporanea di due fratelli/sorelle. Gli sconti
non  sono  cumulabili.  In  caso  di  pioggia  ed  annullamento  da  parte  dell’Associazione  la  famiglia  verrà
rimborsata di 20,00€; in caso di assenza da parte del minore non sono previsti rimborsi salvo per motivazioni
mediche (obbligo documentazione sanitaria).

Prenotazioni ed informazioni:  la Prenotazione è obbligatoria,  al fine di confermare la prenotazione è
necessario il versamento di una caparra del 50% da versare a raggiungimento del numero minimo. 
 
Il  versamento  va  effettuato  indicando  nella  causale  nome  e  cognome  del  /  dei
partecipante/i+TREKLIFE+giorni prenotati (es. Giovanni Bianchi – Treklife 14 giugno). Bonifico intestato a
Ass. Studio ArteNa IBAN IT06I0883301001000000001542.

Condizioni  di  salute:  le  condizioni  di  salute  dei  ragazzi  dovranno  essere  segnalate  al  momento
dell’iscrizione  sul  modulo  online.  Su  tale  documento  dovranno  essere  segnalate  eventuali  allergie  e
intolleranze. Si ricorda che nessun operatore può in nessun caso somministrare farmaci di alcun genere ai
partecipanti, siano essi allopatici o omeopatici. A tal proposito, per la sicurezza di tutti i partecipanti, è vietato
lasciare farmaci in custodia al minore.  Nel caso fosse necessario, questi devono essere consegnati  dal
genitore all’operatore in contenitore chiuso con il nome e cognome del  ragazzo. L’operatore si occuperà
unicamente della custodia del farmaco, ma non ha alcuna responsabilità sull’assunzione del medesimo. 

Obblighi  del  partecipante:  ogni  partecipante  dovrà  attenersi  all’osservanza  delle  regole  di  normale
prudenza  e  diligenza  e  a  quelle  disciplinari  e  comportamentali  specifiche  fornite  dall’organizzazione.  Il
genitore o tutore del partecipante esonera fin d’ora l’organizzazione da qualsiasi responsabilità in caso di
mancata osservanza ed inadempienza ai sopra citati obblighi e regole. L’organizzatore si riserva il diritto di
sospendere il partecipante dal progetto nell’ipotesi di mancato rispetto e violazione delle sopra citate regole.
Nulla sarà dovuto dall’organizzatore in caso di danni ad oggetti portati da casa (giochi, telefoni, I-pod, libri...);
si sconsiglia fortemente di dotare i ragazzi di cellulare.

N.B.: Compilando il modulo di iscrizione online del proprio figlio o della propria figlia, il genitore /
tutore dichiara di aver letto, compreso e approvato il suddetto regolamento.
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Attrezzature: Per lo svolgimento della settimana si richiede uno zaino con merenda al sacco + 1 borraccia (1L),
k-way,  cappello,  antizanzare  e  crema  solare.  È  necessario  indossare  un  abbigliamento  comodo  ed  una
calzatura adeguata, cioè scarponi da montagna o scarpe da trekking leggero. 

Ulteriori materiali saranno comunicati successivamente


