
ALLE PENDICI DEL SAN 
GIORGIO E DEL FREIDOUR 

“1 SOGGIORNO 
2 PARCHI”

SOGGIORNI DIDATTICI TRA 
PIOSSASCO E CANTALUPA

SCUOLA 
PRIMARIA 

SECONDO CICLO



Attività didattiche di più giorni per permettere alle scuole di 
usufruire delle peculiarità complementari di questi due territori 
vicino alle grandi città in cui la natura si fonde con la vita di tutti i 
giorni, mantenendo le sue magiche identità per comprendere la 
natura e la cultura tipiche di queste zone.

I soggiorni hanno come filosofia l’idea che è possibile 
affiancare alle lezioni curriculari, metodi complementari basati 
sull’apprendimento esperienziale, sulla scoperta, sullo stimolo 
della curiosità dei bambini e delle bambine, permettendo loro di 
vivere le esperienze con emozione. 

Far tesoro delle nozioni apprese in classe e collegarle con le 
competenze che verranno stimolate e valorizzate durante le 
attività qui proposte, sarà il cardine del metodo: imparando a 
pensare per relazioni, a collegare i saperi, le esperienze e le 
competenze. 

Il soggiorno



L’esperienza didattica in natura accompagna i bambini e le 
bambine alla costruzione di un proprio pensiero critico, mentre 
attività collettive, laboratori e giochi di ruolo permettono di 
sviluppare la cooperazione e il senso di appartenenza, 
rafforzando il gruppo classe.

I soggiorni proposti prevedono due giornate di esplorazione e 
conoscenza del territorio, una alle pendici del Monte Freidour 
(Cantalupa) e una all’interno del Parco del Monte S. Giorgio 
(Piossasco), più un’attività serale nei pressi del Campus.
Verranno affrontati diversi argomenti legati al pacchetto didattico 
scelto. Le classi saranno alloggiate presso il Campus Tre Denti di 
Cantalupa.

Costo ad alunno/a: € 65,00 comprensivo di:
- accoglienza presso il Campus Tre Denti di Cantalupa: una notte 
con pensione completa (cena + colazione + pranzo al sacco);
- attività di due giorni con un accompagnatore naturalistico + 
  un’attività serale + materiali didattici;
- servizio navetta tra Piossasco e Cantalupa. 



Le attività saranno dedicate aall’approfondire l’interrelazione tra il 
concetto di multiculturalità e quello di biodiversità. 
Il percorso didattico vuole presentare alcune realtà presenti sul 
territorio di specie alloctone per comprenderne gli impatti 
sull’ecosistema e sulla biodiversità, per poi aiutare i bambini ad 
andare oltre la percezione emotiva del concetto di migrazione: 
spesso le emozioni legate alle migrazioni umane sono di difesa, 
mentre un animale, come uno scoiattolo, suscita in ogni caso sim-
patia. 
Conoscere le storie che nascondono i migranti, siano uomini, 
scoiattoli o piante, permetterà agli alunni di riflettere sui luoghi 
comuni, sui condizionamenti di cui spesso si è vittime. 
Mettere in relazione diversi aspetti dell’aspetto della migrazione, 
inoltre, aiuterà a lavorare sui collegamenti fra facce diverse di uno 
stesso concetto. 
Durante il soggiorno è prevista la visita presso il Museo delle 
Emigrazioni a Frossasco.

Multiculturalità 
e biodiversità



Obiettivi:
•  Sviluppo delle capacità di cooperazione
•  Sviluppo delle capacità del confronto
•  Sviluppo delle capacità di ragionamento

•  Principi di biodiversità e tutela
•  Concetto di alloctono e straniero rispetto a un contesto 
   geografico
•  Storia del territorio e del paesaggio

Durante il soggiorno verranno effettuate attività di esplorazione 
e simulazione per meglio comprendere i concetti proposti, ma 
anche momenti di confronto comune per aiutare i bambini a 
raggiungere un proprio giudizio critico.



Le escursioni permettono di scoprire il territorio pedemontano, coi 
suoi limiti e i suoi splendori: le sue ricchezze danno la possibilità di 
sviluppare la capacità manuale del singolo e invitano alla 
cooperazione. Il soggiorno ha l’intento di far riflettere sul periodo 
storico in cui ci troviamo per far comprendere le ricchezze presenti 
nel singolo come risorsa per migliorare il proprio sé.

Obiettivi:  •  sviluppo delle capacità di cooperazione in gruppi
       •  Sviluppo delle capacità del confronto
       •  Sviluppo delle capacità manuali

       •  Cenni di storia del territorio
       •  Sviluppo del concetto di ambiente come risorsa
       •  Sviluppo del concetto di ecosistema bosco

Verranno effettuate attività di esplorazione e di gioco per meglio 
comprendere i concetti proposti, ma anche momenti di confronto 
per aiutare i ragazzi a raggiungere un proprio giudizio critico. 

Il mondo sottosopra



Le montagne raccontano: due valorosi cavalieri vissero al tempo 
dei castelli nei boschi tra Cantalupa e Piossasco, e arricchirono di 
avventure mirabolanti i racconti del territorio. 
Un tuffo nel passato per scoprire storie di paesaggi incantati, di 
uccelli mitologici e piante magiche, un viaggio tra i boschi della 
zona per conoscere i prodigi della natura che ci circonda.

Obiettivi:   •  Sviluppo delle capacità di cooperazione in gruppi
         •  Sviluppo delle capacità di immaginazione

         •  Analisi del paesaggio per lo studio del contesto storico
         •  Approccio fantastico alla biologia
         •  Sviluppo delle conoscenze ornitologiche
         •  Introduzione all’etnobotanica

Verranno effettuate attività di simulazione per permettere ai ragazzi 
di immergersi nel mondo medievale scoprendone il fascino 
naturale. 
Verranno proposti inoltre momenti di confronto comune per 
aiutare i ragazzi a raggiungere un proprio giudizio critico.

Ser Freidur e Ser Giorgio



Organizzazione, segreteria e contatti:
Fondazione Alessandro Cruto

011.9068322 - 011.9027289
info@fondazionecruto.it

Attività a Piossasco: Ass. Studio ArteNa
Attività a Cantalupa: Naturandando

Informazioni e
prenotazioni


